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1. Перечень классов - комплектов 

 

№ Класс  

1. 3 общеобразовательный 

2. 4 общеобразовательный 

3. 7 общеобразовательный 

4. 8 общеобразовательный 

5. 9 общеобразовательный 

6. 11 общеобразовательный 



2. Начальное общее образование (3-4 классы) 

 

2.1. Пояснительная записка к учебному плану на 2023-2024 учебный год 

начального общего образования с русским языком обучения 

Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по учебным предметам. 

Учебный план разработан на основе: 

1. Закона РФ от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в 

действующей редакции с изменениями; 

2. приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая  2023г. № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы  начального общего образования"; 

3. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785); 

4. приказа Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014г. N 1643 "О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 

г. N 373 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования"; 

5. приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010г. № 1241 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011г., регистрационный номер 

19707); 

6. приказа Минобрнауки России от 22 сентября 2011г. № 2357 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2011г., регистрационный номер 

22540); 

7. приказа Минобрнауки России от 18 декабря 2012г. № 1060 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 11 февраля 2013г., регистрационный номер 

26993); 

8. приказа Министерства образования и науки РФ от 18 мая 2015г. N 507 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 6 октября 2009 г. N 373"; 

9. санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

Российской Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

10. санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

11. основной образовательной программы    начального общего образования МКОУ 

«Краснознаменская средняя общеобразовательная школа» в действующей редакции с 

изменениями; 

12. Устава МКОУ «Краснознаменская средняя общеобразовательная школа»; 

13. письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011г. 

№03-296 "Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования". 
 

 

 



 

 

 

В образовательной организации в 2023-2024 учебном году реализуются учебно – 

методические комплекты «Школа России» в 3-4 классах. 

Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты во 3-4 классах основываются на требованиях к освоению основных 

образовательных программ, учитывают содержание базисного учебного плана, программы 

формирования универсальных учебных действий, а так же потребности учащихся, родителей и 

общества. 

Особенность учебного плана заключается в том, что он является составляющей основной 

образовательной программы начального общего образования общеобразовательной организации 

в рамках введения федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования. 

Учебный план, и в целом, основная образовательная программа начального общего 

образования, состоят из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования 

(как и входящего в нее учебного плана) составляет 80 %, а часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, – 20 % от общего объема. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

-формирование гражданской идентичности; 

-приобщение к общекультурным национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

-формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

-формирование здорового образа жизни; 

Обязательная часть включает в себя следующие предметные области учебного плана, и 

конкретизуется учебными предметами: 

-Русский язык и литературное чтение (русский язык и литературное чтение); 

-Родной язык и литературное чтение на родном языке (русский родной язык и 

литературное чтение на родном языке (русском); 

-Иностранный язык (иностранный язык); 

-Математика и информатика (математика); 

-Обществознание и естествознание (окружающий мир); 

- Основы религиозных культур и светской этики (Основы светской этики); 

-Искусство (музыка, изобразительное искусство); 

-Технология (технология); 

-Физическая культура (физическая культура). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется, внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки при 5-ти дневной учебной неделе обеспечивает 

реализацию образовательных и индивидуальных потребностей обучающихся. 

Обучение в рамках данной системы («Школа России») строится на принципе 

дифференциации, что позволяет учитывать индивидуальные особенности школьника и 

корректировать возникающие у него трудности, обеспечивая поддержку его способностей; 

построение процесса обучения так, чтобы каждый школьник был равноправным участником 

учебной деятельности. 

 

 

 



 

В целях формирования ключевых компетентностей и в целях удовлетворения запросов 

обучающихся и их родителей (законными представителями) часть, формируемая участниками 

образовательных отношений во 3-4 классах представлен 1 курс. 

В рамках системно-деятельностного подхода, предполагающего признание решающей 

роли содержания образования и способов организации образовательной деятельности и учебного 

сотрудничества в достижении целей личностного, социального и познавательного развития 

обучающихся, формирования функциональной грамотности во втором классе в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включен курс «Функциональная 

грамотность». 

Учебный план школы на 2022-2023 учебный год предполагает выполнение санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

Общая максимальная нагрузка, определенная ФГОС НОО выполняется, итоговая 

нагрузка шестидневная учебная неделя не превышает величину максимально допустимой   во 

всех классах-комплектах: 
 

Класс 3 4 

Объем учебной нагрузки 23 23 

Предельно допустимая нагрузка 23 23 

 
Продолжительность учебного года в 3-4 классах не менее 34 учебных недель при 

пятидневной учебной неделе. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.2 . Годовой учебный план  ФГОС  НОО-2009 (3-4 классы) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Всего 

1   2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132   136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык  68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий мир  

66 
 

68 
 

68 
 

68 
 

270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

    

34 
 

34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Физическая культура 34 0 0 0 34 

Функциональная грамотность 0 1 1 0 68 

Итого 34 34 34 0 102 

Всего часов в год 693 782 782 782 3006 

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов 

и более 3345 часов 

 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план  ФГОС  НОО-2009 (3-4 классы) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 
16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 
6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 
16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2  

8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1  

1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 
4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 
8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Физическая культура 1 0 0 0 1 

Функциональная грамотность 0 1 1 0 2 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка: 
33 34 34 34  



 

3. Основное общее образование (7-9 классы) (ФГОС ООО) 

3.1. Пояснительная записка к учебному плану на 2023-2024учебный год 

основного общего образования с русским языком обучения 

 
Учебный    план    сформирован     с     учетом     образовательной     программы     МКОУ 

«Краснознаменская СОШ», обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения 

основных образовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами. 

Учебный план для 7-9 классов, реализующих ФГОС ООО, разработан с учѐтом требований 

следующих нормативно-правовых документов: 

1. Закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в 

действующей редакции с изменениями; 

2. приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая  2023г. № 370 

"Об  утверждении федеральной образовательной программы  основного общего образования"; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

года № 1897, зарегистрированным Минюстом России 1 февраля 2011 года № 19644 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 

года № 1644, зарегистрированным Минюстом России 6 февраля 2015 года № 354915 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

года № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 

года № 1578, зарегистрированным Минюстом России 2 февраля 2016 года № 40937 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897»; 

 5. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

6. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

7. Основная образовательная программа основного общего образования  

МКОУ «Краснознаменская средняя общеобразовательная школа в действующей редакции  

с  изменениями; 

8. Устава МКОУ «Краснознаменская средняя общеобразовательная школа»; 

9. Письма Министерства образования и науки РФ «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовельного стандарта общего 

образования» от 12 мая 2011 г. № 03-2960. 

Учебный план предусматривает пятилетний срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 7-9 классов. 

Учебный план: 

- определяет состав предметных областей, учебных предметов по классам и время, 

отводимое на их освоение и организацию, 

- определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам. 



Учебный план 7-9 классов рассчитан на 5-дневную учебную неделю. Общая 

максимальная нагрузка, определенная ФГОС ООО выполняется, итоговая нагрузка не 

превышает величину максимально допустимой во всех классах-комплектах санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных    в Российской Федерации 

от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20), санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - 

СанПиН 1.2.3685-21); 
 

 
Класс 7 8 9 

Объем учебной нагрузки 33 33 33 

Предельно допустимая нагрузка 33 33 33 
 

Продолжительность учебного года в 7-9 классах не менее 34 учебных недели. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей и временем, отводимым на изучение в 7-9 классах (70%); часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, включает курсы, предметы, модули, направленные на 

реализацию индивидуальных особенностей обучающихся в соответствии с их запросами, и 

отражает специфику школы и внеурочную деятельность (30%). 

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

 «Русский язык и литература» («Русский язык», «Литература»); 

 «Родной язык и родная литература») («Родной язык (русский)», «Родная литература 

(русская)»); 

 «Иностранные языки» («Иностранный язык», «Второй иностранный язык»); 

 «Математика и информатика» («Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика»); 

 «Общественно-научные предметы» («История России. Всеобщая история», 

«Обществознание», «География»); 

 «Естественно-научные предметы» («Биология», «Физика», «Химия»); 

 «Искусство» («Изобразительное искусство», «Музыка»); 

 «Технология» («Технология»); 

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» («Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности»); 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России» («Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

В МКОУ «Краснознаменская СОШ» часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, представлена следующими курсами «Экология», «Мир вокруг 

нас». 



В основу выбора курсов в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

положена практика использования методов исследовательского обучения в основном учебном 

процессе. Учителя все чаще стремятся предлагать задания, включающие детей в самостоятельный 

творческий, исследовательский поиск. Однако, возможности использования методов проведения 

самостоятельных исследований и создания детьми собственных творческих проектов в учебном 

процессе   существенно   ограничены   действующими    образовательно-культурными 

традициями.  

С целью формирования бережного, экологически и экономически обоснованного, 

социально-активного отношения к природе, привлечения обучающихся к участию в 

осуществлении опытно-исследовательской работы для решения региональных проблем в области 

охраны природы и лесного хозяйства реализуется курс «Экология» в 7-8 классах в объеме 1 час в 

неделю. 

Предпрофильное обучение в школе начинается в 9 классе через введение учебных курсов, 

направленных на предпрофильную подготовку, расположенных в учебном плане в части, 

формируемой участниками образовательных отношений. В этой связи представляется 

достаточным выделение на организацию предпрофильной подготовки, способствующей 

самоопределению подростка. 

В 9 классе предпрофильное обучение осуществляется за счет введения учебных курсов. 

Курсы реализуются за счет части формируемой участниками образовательных отношений и 

выполняют следующую функцию: «поддерживают» изучение основных профильных предметов 

на заданном профильным стандартом уровне. Данные учебные курсы решают задачу углубления, 

расширения знания учебного предмета, входящего в базисный учебный план. 

Учебный курс «Юный журналист» является курсом по выбору, подразумевает 

теоретическую и практическую подготовку, интенсивное обучение основам журналистики через 

систему знаний по развитию устной и письменной речи ребёнка. 

Учебный курс «Я гражданин» является курсом по выбору, направлен на развитие личности 

обучающихся, развитие способности обучающихся анализировать социально значимую 

информацию, делать необходимые выводы и давать обоснованные оценки социальным событиям 

и процессам, выработку умений, обеспечивающих адаптацию к условиям динамично 

развивающегося современного общества. 

Учебный курс «Компьютерная графика» является курсом по выбору, основными задачами 

которого является ликвидация имеющихся «пробелов в знаниях» по предмету за предыдущие 

годы; подготовка к сдаче государственной итоговой аттестации по предмету на базовом уровне 

по отдельным, наиболее сложным разделам учебной программы. 

Учебный курс «Основы ландшафтного озеленения» являются курсом  по выбору, 

направленными на более глубокое изучение предмета и имеющими как тематическое, так и 

временное согласование с учебными предметами «Биология», «География» и  Химия». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.2.Годовой  учебный  план ФГОС ООО-2010 (7-9 классы) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык 

литература 

и Русский язык 161 195 136 102 102 671 

Литература 93 93 68 68 68 603 

 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

(русский) 

язык  

9 
 

9 

    

18 

Родная 
(русская) 

литература  

9 
 

9 

    

18 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 

102 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

15 

Второй иностранный 
язык (немецкий) 

     

0,5 
 

0,5 

Математика 

информатика 

и Математика 
5 5 

   
10 

Алгебра   
3 4 4 11 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

  1   1 

Информатика   
1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая  история. 

 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2,5 
 

11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

  
4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ    
1 1 2 

Физическая 

культура 
 

3 

 
3 

 
2 

 
2 

 
2 

 
6 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры  народов 
России 

    0,25 0,25 

Итого 27 29 30 32 31,25 149,25 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

5 

 
4 

 
2 

 
1 

 
1,75 

 
22 

Обществознание 1     1 

Экология  1 1 1  3 

Курс «Я и компьютер» 1 1    2 

Курс «Мир вокруг нас» 0,75 0,5 1   2,25 



Литературное краеведение и 

искусство родного края 
 

0,75 

 
0,5 

  
 

  
1,25 

ОБЖ 0,25 0,5    0,75 

Курс «Юный исследователь» 0,75     0,75 

Историческое краеведение 0,5 0,5    1 

Курсы по выбору (в том числе)     1,75 1,75 

Юный журналист     0,5 0,5 

Основы ландшафтного озеленения     0,5 0,5 

Компьютерная графика     0,5 0,5 

Я гражданин»     0,25 0,25 

Итоговый объём учебной нагрузки 32 33 32 33 33 163 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 
32 

 
33 32 33 33 

 
    163 

 1088 1122 1088 1122 1122 5542 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3.2. Недельный  учебный  план ФГОС ООО-2010 (7-9 классы) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык 

литература 

и Русский язык 4,75 5,75 4 3 3 19,75 

Литература 2,75 2,75 2 2 3 11,75 

 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

(русский) 

язык  
0,25 

 
0,25 

    
1,25 

Родная 
(русская) 

литература  

0,25 
 

0,25 

    

1,25 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
15 

Второй иностранный 
язык (немецкий) 

     
0,5 

 
0,5 

Математика 

информатика 

и Математика 
5 5 

   
10 

Алгебра   
3 4 4 11 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

  1   1 

Информатика   
1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая  история. 

 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2,5 
 

11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

  

4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ    
1 1 2 

Физическая 

культура 
 

3 

 
3 

 
2 

 
2 

 
2 

 
6 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры  народов 
России 

    0,25 0,25 

Итого 27 29 30 32 31,25 149,25 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

5 

 
4 

 
2 

 
1 

 
1,75 

 
22 

Обществознание 1     1 

Экология  1 1 1  3 

Курс «Я и компьютер» 1 1    2 

Курс «Мир вокруг нас» 0,75 0,5 1   2,25 



Литературное краеведение и 

искусство родного края 
 

0,75 

 
0,5 

  
 

  
1,25 

ОБЖ 0,25 0,5    0,75 

Курс «Юный исследователь» 0,75     0,75 

Историческое краеведение 0,5 0,5    1 

Курсы по выбору (в том числе)     1,75 1,75 

Юный журналист     0,5 0,5 

Основы ландшафтного озеленения     0,5 0,5 

Компьютерная графика     0,5 0,5 

Я гражданин»     0,25 0,25 

Итоговый объём учебной нагрузки 32 33 32 33 33 163 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 
32 

 
33 32 33 33 

 
    163 

 1088 1122 1088 1122 1122 5542 



4. Среднее общее образование (ФГОС СОО) 

4.1. Пояснительная записка к учебному плану на 2023-2022 учебный год 

среднего общего образования с русским языком обучения (ФГОС СОО) 

Учебный план в условиях реализации ФГОС СОО сформирован в соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (в действующей редакции, с изменениями и дополнениями);      

 3.  приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая  2023г. № 371 " 

Об  утверждении федеральной образовательной программы   среднего общего образования"; 

3. приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 

г. N 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным образовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (в действующей редакции, с изменениями и 

дополнениями); 

4. письмом Министерства образования и науки РФ от 15.07.2014 №08-888 «Об 

организации учащихся образовательных учреждений по учебному предмету «Физическая 

культура», 

5. письмом Министерства образования и науки РФ от 19.07.2017 №08-1382 «Об изучении 

астрономии», 

6. санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

7. санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

8. Основной образовательной программы среднего общего образования МКОУ 

«Краснознаменская средняя общеобразовательная школа в действующей редакции с 

изменениями; 

Учебный план СОО является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования. 

Учебный план предусматривает: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 

2590 часов. 

Образовательный процесс в школе организован в режиме 5-дневной учебной недели в 

одну смену, начало уроков в 8-30 час, продолжительность уроков – 40 минут (в соответствии с 

Уставом ОУ). 

Общая максимальная нагрузка не превышает величину максимально допустимой во всех 

классах-комплектах: 

 

Класс 10 11 

Объем учебной нагрузки 37 34 

Предельно допустимая нагрузка 37 34 

 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Внеурочная деятельность обучающихся организуется 

отдельной программой. 



 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время этой части использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Формирование учебных планов образовательного учреждения, в том числе профилей 

обучения и индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществляется из числа учебных 

предметов из следующих обязательных предметных областей: 

Учебный план содержит учебные предметы и предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения 

являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История» (или «Россия в мире»), 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно Положению о формах, 

периодичности, порядке проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации учащихся, осваивающих основные образовательные программы в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами общего образования. 



Годовой  учебный план  ФГОС СОО на 2023-2024 учебный год 

11  класс набора 2022 года 

(универсальный профиль с углубленным изучением учебных предметов 

«Русский язык», «Право», «Экономика») 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 
2022-2023 

уч. год 

11 класс 
2023-2024 

уч. год 

Количество часов 

Общие учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 102 102 204 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 102 102 204 

Математика и 
информатика 

Математика Б 136 136 272 

Общественные 
науки 

История Б 68 68 136 

Естественные 
науки 

Астрономия Б 34  34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 102 68 170 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык Б 17 17 34 

Естественные 

науки 

Биология Б 34 34 68 

Физика Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Общественные 

науки 

Экономика У 68 68 136 

Право У 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экология Б 17 17 34 

 Индивидуальный 
проект 

 68  68 

   Итого      1122 986 2108 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

 «Секреты 

грамотности» 

 34 34 68 

«Мои права»  34 68 102 

«Избранные вопросы 

математики» 

 34 34 68 

 Практическая экология  34 34 68 

   Итого   136 170 306 

 Всего часов 
 

  1258 1156 2414 

  Количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2170 часов и более 2590 часов.



 

 

4.2. Недельный  учебный план  ФГОС СОО на 2023-2024 учебный год 

11  класс набора 2022 года 

(универсальный профиль с углубленным изучением учебных предметов 

«Русский язык», «Право», «Экономика») 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 
2022-2023 

уч. год 

11 класс 
2023-2024 

уч. год 

Количество часов 

Общие учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Математика Б 4 4 8 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 4 

Естественные 
науки 

Астрономия Б 1  1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 2 5 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык Б 0,5 0,5 1 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Общественные 

науки 

Экономика У 2 2 4 

Право У 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экология Б 0,5 0,5 1 

 Индивидуальный 
проект 

 2  2 

   Итого   33 29 62 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

 «Секреты 

грамотности» 

 1 1 2 

«Мои права»  1 2 3 

«Избранные вопросы 

математики» 

 1 1 2 

Практическая экология  1 1 2 

   Итого   4 5 9 

Всего часов   37 34 71 

                            



                               5.  КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МКОУ «Краснознаменская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023-2024 учебный год 

 

1.   Даты начала и окончания учебного года 

 

Классы Дата начала 

учебного года 

Дата окончания 

учебного года 

Количество 

учебных недель 

2-4, 7-8 классы 01.09.2023 24.05.2024 34 

9, 11 классы 01.09.2023 24.05.2024 
(в соответствии с 

расписанием 

государственной 

итоговой аттестации) 

34 
(без  учета 

государственной 

итоговой аттестации) 

 

2.  Сроки и продолжительность учебного года, учебных четвертей 

 

Четверть 

Продолжительность учебных четвертей 

 для обучающихся 2-4, 7-9, 11 классов 

Продолжительность 
Кол-во учебных 

недель 

Кол-во учебных 

дней 

I 01.09.2023 – 27.10.2023 8 41 

II 07.11.2023 – 29.12.2023 8 39 

III 09.01.2024 – 22.03. 2024 11 52 

IV 01.04.2024 – 24.05.2024 7 36 

Итого:  34 168 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 

 

Каникулы Продолжительность Кол-во дней 

Осенние каникулы 28.10.2023 –  05.11.2023 9 календарных дней 

Зимние каникулы 30.12.2023 – 08.01.2024 10 календарных дней 

Весенние каникулы 23.03.2024 –  31.03.2024 9 календарных дней 

 

Режим работы в 3-4, 7-9, 11 классах пятидневная учебная неделя  с учетом 

законодательства Российской Федерации. 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Оценки за год выставляются в 3-4, 7-8 классах в срок с 17.05.2024 по 

24.06.2024г.,  в 9, 11 классах -  в срок с 17.05.2024г. по 20.05.2024г. 

 



Праздничные дни  в 2023-2024 учебном году: 

4 ноября - День народного единства; 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января - Новогодние каникулы; 

7 января - Рождество Христово; 

23 февраля - День защитника Отечества; 

8 марта - Международный женский день; 

1 Мая - Праздник Весны и Труда; 

9 Мая - День Победы 

 

 Перенос праздничных дней в 2023-2024 учебном  году:  

 с субботы 4 ноября на понедельник 6 ноября; 

 с воскресенья 7 января на пятницу 10 мая;  

выходной с 27 апреля переносится на 29 апреля; 

выходной со 2 ноября переносится на 30 апреля; 
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